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Mise en contexte
• 2019 : Plan d’action de la Politique québécoise 

de gestion des matières résiduelles (1) 

• Objectifs → implantation «économie verte» 
• Diminution déchets éliminés/habitants (≤525 kg)

• Recyclage de 60% de la matière organique 

• Recyclage de 75 % du plastique, verre, carton, 
métal et papier

• Création de nombreux emplois pour les 
Québécois.es!

• Centres de tri, de traitements de matière 
organique, écocentres, collecte de matières 
résiduelles…
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Difficultés respiratoires 
(inflammation, asthme) 

(3,4,5)

Symptômes gastro-
intestinaux (diarrhée, 

nausée) (6,7)

Syndrome des poussières 
organiques toxiques (ODTS) 

[matière organique] (8)

État des connaissances – Éboueurs 
• Dangers divers : contraintes 

environnementales, climatiques, 
risques ergonomiques, chimiques 
et biologiques (2)

• Exposition des éboueurs aux 
bioaérosols très documentée 
dans la littérature

• Manutention de matières 
résiduelles = risques pour la 
santé attribuables aux 
bioaérosols

Extrait de https://cleanbinwasteremoval.com/about-us/

https://cleanbinwasteremoval.com/about-us/


• Exposition différente des éboueurs (et moins documentée…)

• Contacts avec bioaérosols possibles

• Réintroduction d’aérosols par les fenêtres (manipulation de matières 
résiduelles à proximité)

• Remise en suspension de poussières surfaces cabine (9)

• Relargage de particules microbiennes par filtre habitacle système ventilation 
mal entretenu (10, 11)

• Malgré démonstrations: air climatisé (AC) = pas de hausse significative de 
concentrations en bioaérosols dans cabine (9)

• Analyse filtres véhicules : Évidence utilisation AC mal entretenu : prédisposition 
contact bioaérosols dont pathogènes chez humain (10) 

6

État des connaissances – Conducteurs 

Extrait de https://publicdomainvectors.org/

https://publicdomainvectors.org/


Projet de recherche

• Évaluation de l’exposition aux 
microorganismes et appréciation du 
risque des chauffeurs de camion et des 
éboueurs attitrés au transport des 
matières résiduelles et des déchets.
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Objectifs de mon travail

• Évaluation en temps réel du relargage
de particules par les filtres d’habitacles 
des camions de collecte de matières 
résiduelles

• Évaluation de l’efficacité de filtration 
des filtres 
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Extrait de https://www.vroomly.com/blog/comment-nettoyer-le-

circuit-de-climatisation-dune-voiture/

Extrait de https://learn.allergyandair.com/types-of-air-purifiers//

https://www.vroomly.com/blog/comment-nettoyer-le-circuit-de-climatisation-dune-voiture/
https://learn.allergyandair.com/types-of-air-purifiers/


Matériels et méthodes
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Échantillons

• Récolte filtres d’habitacles usagés à la fin des journées d’échantillonnage

• Découpés en 6 échantillons circulaires (diamètre 45 mm)
• Pliure scellée par ruban adhésif aluminium (limiter grande perméabilité)

• Expériences (triplicatas) avec banc d’essai à 2 débits représentant vitesse 
filtration (min et max) dans les camions de collecte (5 L/min et 30 L/min)

10

Type déchet Urbain Rural

Déchets 

domestiques
n = 6 n = 4

Recyclage n = 7 n = 3

Compost n = 5 n = 4
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Représentation schématisée du banc de relargage

Spectromètre à fluorescence induite par laser 

pour aérosols biologiques/non biologiques 

(0,5 à 20 μm = atteintes voies respiratoires 

inférieures)

Air filtré
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Spectromètre de 

mobilité électrique

Spectromètre de diamètre 

aérodynamique

Génération de l’aérosol 

(30 et 1500 nm) = dépôt voies respiratoires

Représentation schématisée du banc d’efficacité
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(30 et 1500 nm) = dépôt voies respiratoires

Efficacité de filtration

Quantifie la capacité du 

filtre à retenir des 

contaminants

E =
Camont − Caval

Camont

Représentation schématisée du banc d’efficacité

Prélèvements



Résultats et discussion
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1. Relargage à faible ventilation (5 L/min)

15

0

50

100

150

200

250

300

350

400

-25 0 25 50 75 100

C
o

n
c
e

n
tr

a
ti
o

n
 (

#
/c

m
3

)

Temps (sec)

Particules non biologiques

0

50

100

150

200

250

300

350

400

-25 0 25 50 75 100

C
o

n
c
e

n
tr

a
ti
o

n
 (

#
/c

m
3

)

Temps (sec)

Particules biologiques



1. Relargage à ventilation élevée (30 L/min)
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2. Fractions biologiques à faible débit
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2. Fractions biologiques à débit élevé
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3. Granulométrie particules biologiques
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3. Granulométrie particules biologiques
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Goyer et al. (2001) (12)
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4. Efficacité de filtration (selon modèle)
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Figure 1. Mécanismes de filtration (13)

4. Efficacité de filtration (selon modèle)

https://www.irsst.qc.ca/media/documents/PubIRSST/RG-497.pdf?v=2021-12-08
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Résultats clés

• Débit de ventilation élevé : 
• Relargage de niveaux moyens de particules biologiques plus 

importants qu’à faible débit

• Distribution granulométrique bioaérosols = entre 0,55 et 3 μm

• Tendances des fractions biologiques varient selon configuration 
de ventilation

• Filtres urbains composts se démarquent
• Conducteurs plus exposés lors usage ventilation? 

• Efficacité filtration varie selon le débit configuré
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En termes de santé au travail?

• Expositions de courtes durées

• Bioaérosols = vigilance

• Limite : Pas d’identification microbienne du relargage
• Absence de valeurs d’expositions normées pour bioaérosols

Recommandations

• Entretien accru habitacle et système de ventilation

• Changement filtre d’habitacle plus fréquent

• Mettre en marche la ventilation à faible configuration en 
augmentant graduellement l’intensité

• Configuration faible de la ventilation vs élevée
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Enfin… 

• Évaluation de la performance des filtres et 
du relargage de particules microbiennes 
associé 

• Conclusions claires difficiles, car 
composition microbiologique de ce qui est 
relargué = inconnue

• Travaux en cours: Identification du 
relargage en laboratoire de microbiologie à 
l’IRSST
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